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Bestellschein für private Anzeigen bis 50,– € Verkaufswert

Hier können Sie in der Hildesheimer Allgemeinen Zeitung dienstags alles* anbieten, was Sie
verschenken oder verkaufen möchten (Telefonnummer und Preis nicht vergessen!)

Wir bitten um Verständnis, dass pro Woche maximal drei kostenlose Flohmarkt-Anzeigen
pro Abonnent aufgegeben bzw. drei Flohmarkt-Coupons eingereicht werden können.

€ ☎

Bestellschein für private Anzeigen über 50,– € Verkaufswert

☎

Bankeinzugsermächtigung (Zahlung für Anzeigen erfolgt per Bankeinzug ohne Rechnung!)

IBAN Name

BIC Vorname

Bank Straße

Datum und Unterschrift
PLZ, Ort

2 Zeilen
KOSTENLOS

Ze en
6,50 €

*) In den Flohmarkt gehören z. B. keine Tiere, Pflanzen und Bäume, Brennholz, Gutscheine, Autos und Zubehör, Motorräder und Zubehör,
Eintritts- und Fahrkarten, Nahrungsmittel, Baubedarf, Briefmarken, Münzen und dergleichen.

✃✃✃✃✃✃✃✃

Bitte nur diesen Bestellschein verwenden, in einen Briefumschlag legen und absenden an:
Hildesheimer Allgemeine Zeitung Flohmarkt Postfach 100 555 31105 Hildesheim

www.hildesheimer-allgemeine.de/flohmarktanzeige

FlohmarktDIENSTAG

hunger
überwinden?
#Siek

mit ihrer hilfe.

www.plan.de
Werden Sie Pate!

einem Rundflug starten kann. Und
dann vielleicht sogar eine Runde
über Nordstemmen dreht – dort, wo
sie sich in ihrer kleinen Wohnung
mit Dachterrasse und Ausblick ins
Grüne geborgen fühlt.

Hier lebt siemit 22 beeinträchtig-
ten Bewohnern in der Hausgemein-
schaft. Ihre Jugendfreundin Sabine
(53) hat dort auch ein Appartement.
„Wir sind zusammen aufgewach-
sen“, berichtet Marion Finger, die
1977 ausdemRuhrpott zurDiakonie
nachHildesheim kam.

Seither wohnte die frühere Bo-
chumerin zunächst dort und seitNo-
vember 2015 in Nordstemmen.

„Hierbin ichmitSabinegernaufder
Terrasse“, erzählt die 56-Jährige.
„Ich werde fragen, ob sie mit zum
Flugplatz kommen kann. Vielleicht
kann sie dann ja zugucken.“ Wenn
ihre Freundin dabei wäre, dannwä-
re fürMarionFingerdieFreudenoch
größer.

Die Frauen sind sowieso täglich
zusammen – dasMiteinander tut ih-
nen gut. Und es ist wichtig für Ma-
rion Finger, weil sie keinen Kontakt
zu Angehörigen hat. „Den gab es
nie“, sagt siemit fester Stimme.

AlsosinddiebeidenFreundinnen
zusammen– sooftesgeht.Undspre-
chen darüber, was sie bewegt.

WerMarion Finger inNordstem-
men besucht, bemerkt gleich die
Stofftiere in ihren Räumen. Sie mag
es, zukuscheln.Berührungengeben
ihr Kraft. Etwa dann, wenn jemand
ihreHand hält.

Sie hat sich ihr Appartement
selbst ausgesucht. Darauf legt das
Betreuer-Team der Hausgemein-
schaftWert.DieBewohner sollen sa-
gen,wassiewollen.Soentschieddie
56-Jährige auch mit ihren Betreu-
ern,mit ihrerSituationandieÖffent-
lichkeit zu gehen. Sie ist sich mit
dem Team einig: „Solch ein Thema
darf nicht tabu sein “, betont Effing-
hausen. „Sterben gehört zum Le-
ben.“

UndwasMarion Finger ebenfalls
festgelegt hat, das ist der Ort ihrer
letzten Tage: ihr Appartement.
„Weil esmein Zuhause ist.“

Ein letzter Wunsch: „Mein erster Flug“
Nordstemmen: Marion Finger hat Krebs und keine Aussicht auf Heilung – aber sie steht mitten im Leben

Nordstemmen.MarionFinger ist tod-
krank. Sie hat Krebs. Seit Februar
steht dies fest. EineChance aufHei-
lung gibt es nicht. Aber sie zeigt Le-
bensmut. Die gehandicapte 56-Jäh-
rige lebt in einer Hausgemeinschaft
der Diakonie Himmelsthür in Nord-
stemmen. „Sie ist kontaktfreudig,
offen und freundlich. Und sie macht
keinen Hehl aus ihrem Leiden“, so
beschreibt Wohnbereichsleiterin
Jannett Effinghausen die zierliche
Frau.

Diese hat stark anGewicht verlo-
renundgeradeeineChemotherapie
hinter sich. Vor zwei Wochen kam
sie aus demHildesheimer Kranken-
haus zurück in die Hausgemein-
schaft,wosievoneinemArztbehan-
delt wird. Ihr Zustand hat sich zur-
zeit stabilisiert.

In Nordstemmen gilt es für Ma-
rionFinger jedenTagund jedeStun-
de auszukosten, die ihr noch blei-
ben. Aktiv sein, zum Beispiel selbst
im Supermarkt einkaufen, Spazier-
gänge machen, Sendungen über
Tiere sehen. Und Dinge zu tun, die
siesicherträumt–essind ihre letzten
Wünsche.

Sie ist noch nie geflogen. Doch
das soll sich in zweiWochen ändern.
„Ich zähle die Nächte bis dahin. Ich
freue mich sehr darauf. Und dann
kann ich von oben die Menschen
ganzkleinsehen“, sagtdie56-Jähri-
ge. Den gut 30-minütigen Flug mit

Von Alexander Raths

einem Segelflugzeug finanziert der
Hildesheimer Hospizverein „Ge-
borgen bis zuletzt“, der mit der Dia-
konie Himmelsthür zusammen-
arbeitet.

Was Marion Finger auch noch
vorhat: „AmMeer sein.“ Darum soll
esbaldandieNordseegehen.Eben-

falls gewünscht hatte sie sich einen
Theaterbesuch. Den gab es schon in
Osterwald.Dort schautesiesicheine
Aufführung des „Dschungelbuchs“
an.

Und in14Tagenalso ihr Erlebnis,
zum ersten Mal zu fliegen. „Ein
Traum“, sagt die 56-Jährige. Siewill

endlich wissen, wie es sich anfühlt,
durch die Luft zu gleiten.

Ein Arzt wird noch prüfen, ob sie
den Flug verkraften kann. Aber
Wohnbereichsleiterin Effinghausen
ist zuversichtlich, dass dieser zu-
stimmt – damit Marion Finger von
einemFlugfeld inCoppenbrüggezu

Solch eine Perspektive wird sich
Marion Finger bieten – am 21. Juli will
sie mit einem Segelflugzeug abhe-
ben. FOTO: HAUKE-CHRISTIAN DITTRICH/DPA

Marion Finger lebt in einem Ap-
partement in Nordstemmen.

FOTO: ALEXANDER RATHS

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der HAZ in:
Hi.- Ost, Achtum, Hi.-West, Neu-
stadt, Innenstadt, Bavenstedt,
Kalenberger Graben, Hi.-Neuhof
und Marienrode. Wir freuen uns
auf Ihren Anruf kostenlos unter
% 0800/1068200 oder per E-Mail
an zustellung@gerstenberg.com

Unterarm-Gehstützen bis 140kg,
5E % (0 50 64) 95 11 40

Komp.-Anl.,Leoneer+Lautpr.,
Bd.Lad-def.,00E% (05069)34293

Garten-Tischdecke,oval-grün,
120x160, 5E % 51 06 68

28er He. Rad, 3-G. silber, 50E
% (01 51) 12 28 32 45

Runddeckeltruhe m.Bau.,Malerei,
45E % (05067)69571

Elektro-Kühlbox,CEK,29,A1,neu,
30E % 2 52 45

Schw.,Da.-Kurz-Blazer,Gr.40,
10E % 51 06 68

Monumente-Zeitschriften,ab 1994,
zu verschenken,% 8 59 55

Heizungspumpe,Wilohigh.,
30E % 2 52 45

Picknickkorb, 4 Personen,
5E % (0 51 21) 2 55 42

Elektr.,Kühl+Warm-Box,12V+
Adapter, 45E % 5 49 01

2 Kunstst.,-Tischdecken,120x140,
5E % 51 06 68

1 Sofa,3-Sitzer,neu,Super,
50E % (01 76) 50 70 69 26

Dom-Zylinder,8,5cm lang,
10E % 2 52 45

26er Da. Rad, 7-G. Alu, blau, top,
50E % (01 51) 12 28 32 45

20er Klapprad, blau, 45E
% (01 71) 1 76 24 72

Rollator mit Korb,neu,Drive Mig.,
25E % (0 50 64) 95 11 40

Comforto Stuhl, verm.a.d. 80er J.
Stoff, 5 Füße, 11E % 26 54 78

Schränkchen-Retro,50er J.,2Türen,
18E % (01 76) 51 05 63 75

Spiegelkom.hell, 3-tlg., 2Nachtsch.
50E % (01 76) 86 93 83 36

Schwimmbadleiter, 132cm Höhe,
wie neu, 25E % (0 51 28) 49 14

Fernsehtisch,Glas m.,Beleuchtung,
30E % 4 52 02

2 Sessel,Paar-Retro,neu,
je 25E % (01 76) 50 70 69 26

kl. Findlinge, 20-40cm, geg. Abho-
lung abzug. % (0 50 60) 6 08 54 85

28er He. City Cross Rad, 21-G, Alu,
top,50E % (01 71) 1 76 24 72

26er Da. Rad, 3-G. Alu, Fa. Fal-
ter,50E % (01 51) 12 28 32 45

Sommer - Liege,gut erhalten,
19E % (0 50 69) 66 88

Trekkingrucksack, H20 48+10 f.
20E % 8 66 61

Chapeau Claque,19D ,Alt,
50E % 3 64 31

Kamin-Haube-Edelstahl,
30E % (0 51 27) 9 02 14 63

Waschmaschine,Top-Lader,
18E % (01 76) 51 05 63 75

Duschstuhl, mit Lehne,
10E % (0 15 20 48) 3 35 99

Fernseher + Receiver,
15E % (0 51 26) 10 49
Zinkbadewanne, 1,65m, 50E
% (0 51 21) 6 46 05

Nachtschrank-Sen-Holz,hell,
10E % (0 50 67) 6 95 71

Hemdenbügler, neuwertig,
40E % 6 26 86 ab 14 Uhr

Weinheber,Alt,Dekorativ,
50E % 3 64 31

Kommode,Schubl.,+ Türen,Edel,
neu, 22E % (01 76) 51 05 63 75

Hochlehnergartenstuhl, Barbados
% (0 51 21) 6 46 05

Gerry Weber-Hosenanzug,Gr.40,
Beige, 40E % 26 67 14

Herren -Anzug, Gr.106,
15E % (0 15 75) 1 54 04 77

Reit-Hose,Gr.164,
10E % 2 38 39

Hosenanzug,hell grau,Gr.40,
40E % 26 67 14

NikeWMNSMDRunner, 2 SE, neu,
Gr. 43, 40E % (0 51 21) 6 46 05

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der HAZ in:
Bad Salzdetfurth, Esbeck, Sehl-
de, Ottbergen, Henneckenrode,
Hüddessum und Wendhausen.
Wir freuen uns auf Ihren
Anruf kostenlos unter
% 0800/1068200 oder per E-Mail
an zustellung@gerstenberg.com

Inliner, Gr. 39, div. Puzzle, 2,50-5E
% (0 51 21) 10 24 39

Jugendzi.,Buchennachb.,silbern,
abgesetzt, 10E % (05066) 61774

Kl.,Drache,Kokosnuß,Bd.3,8,11,13,
je 3,50E % (01 77) 3 33 57 92

Playmobil,Campingplatz,Nr.5432,
50E % (01 77) 3 33 57 92

Gehfrei / Maxi-Cosi,
10E/20E % (01 76) 74 41 36 28

Hochbett, Kiefer, 2x1x1,2 m,
30E % (01 77) 9 78 43 85

Drei - Rad-Kettler,bunt,
12E % 51 14 51

Ki.-Tisch, + 2 Stühle, 10E
% (0 51 27) 46 26

(Wander) Rucksack,neuwertig,
20E % (01 75) 9 09 67 67

Bobbycar mit Anhänger,
25E % 51 14 51

13 Barbie/Steffi-Puppen,
VB 20E % 3 27 56

Nutri-Baby-Steril,Mixer,uvm.,
50E % (01 77) 7 40 01 43

Lauf - Rad,blau,
5E % 51 14 51

25 Kinder-DVDs, Benjamin B., Bibi
etc., a 2E % (0 51 28) 49 14

Barbie-Haus+Zubehör,g.t. erh.,
VB 25E % 3 27 56

Schildkröten-Sandkasten mit De-
ckel, 15E % (0 51 21) 6 34 95

Esprit-Jeans, Ju.,dkl.blau,neu,
Gr.128,15E % (0177)7400143

Mäd.-Nike,Hallenschuhe,Gr.37,5,
10E % (01 77) 3 33 57 92

Ikea Kindertisch, 2 Stühle, 10E
% (0 51 27) 46 26

20Mädchen-Bücher, 3 !,Bibi,Hexe-
Lili, a 2E % (0 51 28) 49 14 6- eckiger Holztisch, 5 Stühle,

auszb., 50E % (01 76) 86 93 83 36
Rotes Sofa, (2-Sitzer), roter Sessel,

50E % (01 76) 73 75 57 50
Gefrierschrank, top, in Ordnung,

25E % (0 51 23) 18 34
2 Holzstühle,Massiv-Rustikal,

20E % (0 51 27) 50 20
Einkochtopf,m.,Thermometer,f.,

E-Herd, 12E % (05067)69571
Weck-Gläser,40 Stück,1l,

20E % 3 64 31
Silber. Flaschenöffner Vogelform,

8 E, % (0 50 60) 24 03
Nostalgie-Kühlschrank-Bosch,

Funktiont., 20E % (0 50 64) 14 24
Bad-Spiegel.Schrank,73x65x20,

neu, 50E % 26 80 10
Einmach_Gläser-Weck,

1E % 2 38 39
Katengeschirr, 7-tlg. 40E

% (0 51 27) 46 26
Großer Koffer,2 Rollen,

18E % (0 15 75) 1 54 04 77
Gasherd,4-Flammig,g.t.Zust.,

25E % (01 76) 51 05 63 75
Massiv-Holzbett,160x200m,

Lattenr., 30E % (05066) 61774
Gefrierschrank,3 Fächer,

10E % (0 50 66) 6 17 74
Sharp Microwelle Heißluft, Grill,

900W, 50E % (0 51 27) 90 92 76
Plissee,Antrazit, 85x100,OVP,

40E % (01 77) 7 40 01 43
Uromas Obstteller, 6 Stck., v. Bava-

ria, 12 E, % (0 50 60) 24 03
Ceran-Kochfeld,57x51cm,

50E % 2 37 40

Gute Matratze, 90 x 200
zu verschenken, % 51 39 13

Runder Holztisch dkl. zum ausz.
50E % (01 76) 86 93 83 36

6 Fondueteller u. Gabeln, 12 E,
% (0 50 60) 24 03

Sitzgarnitur-Tisch-Schrankwand,
50E % (0 50 65) 6 58

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
fürdieVerteilungderWochenzei-
tungen Huckup und Kehrwieder
in den Orten und Gemeinden :
Sibbesse, Schellerten, Holle, Bad
Salzdetfurth, Diekholzen, Gie-
sen, Harsum und Sarstedt. Wir
freuen uns auf Ihren Anruf kos-
tenlos unter % 0800/1068200
oder per E-Mail an
zustellung@gerstenberg.com

Neues 26er Damenrad, 8- Gang von
Cortis, silber- metallic, 150E
% 51 04 17

28 Damen-Rad, 3 G., top Zustand,
25E % (0 51 21) 26 32 42

Leuchtturmblätter/Blocks u.Klein.,
20E % (0 51 27) 9 02 14 63

Gobelin-Bilder, gerahmt, gr. u.
klein, je 5E % (0 51 23) 18 34

Tischtennisplatte, Sponeta, fahr-
bar, 20E % (01 77) 9 78 43 85

Technics,St-8011,Tuner,Top-
Zust., 30E % 7 55 99 63

26er Damenfahrrad,
25E % (0 51 26) 84 19

Die Wundärztin v. H. Rehn, TB Ro-
man, 4E % (0 50 64) 5 90

9 x Sportbild 2004 , 5,6,7,- Ausage-
ben, 4,50E % 2 04 06 02

Showergel "Zombie", ovp, 380ml,
8E % 26 54 78

Herren-Fahrrad,
50E % 51 39 13

Elektr.,Rasenmäher,
20E % (01 76) 74 41 36 28

Bollerwagen neu bereift, 50E
% 51 04 17

Teufelszahl v. J.KastnerRoman,TB
3E % (0 50 64) 5 90

Das Berlin-Paket+Popup-Buch,
10E % 8 59 55

Cross-Trainer-Mars,
VB 25E % 5 73 98

Gartentheke,
25E % (0 51 26) 84 19

Saba,TG-664,Tonbandgerät,
4-Spur, 50E % 7 55 99 63

LP Sonntagskonzert dt. Grammo-
phon 1982, 4E % 2 04 06 02

Testament d, Satans Goldstein,
MängelA. 3E % (0 50 64) 5 90

Auto-Dachträger-Thule,
20E % 51 39 13

Poliermaschine, neuw. 10E
% (0 51 27) 46 26

PSP 2 viel Zubeh.,12 Spiele,
50E % (01 77) 7 40 01 43

26er Da.-Rad-MTB,i.o.,
45E % (01 78) 9 37 19 50

Bollerwagen, 50E % 51 04 17
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